
Wat is kinkhoest?

Kinkhoest veroorzaakt 
ernstige hoestbuien. 
Baby’s kunnen het heel 
benauwd krijgen en 
in ademnood komen.

Hoe ernstig is het voor baby’s?

Kinkhoest is gevaarlijk voor 
jonge baby’s. Zij kunnen  
longontsteking krijgen of  
hersenschade oplopen.

Elk jaar belanden ongeveer 170 
baby’s in het ziekenhuis met 
kinkhoest. Baby’s kunnen er 
ook aan overlijden.

Baby’s 
onbeschermd

Baby’s krijgen een vaccinatie tegen 
kinkhoest, maar dat kan pas als ze 
2 maanden oud zijn. De eerste 
maanden zijn ze dus nog 
niet beschermd.

Vaccinatie 
zwangere vrouwen

Vrouwen kunnen een vaccinatie krijgen 
tijdens hun zwangerschap. Hiermee 
beschermen ze hun baby vanaf dag 1 
tegen kinkhoest. 

En...de baby hoeft zelf 1
prik minder!

Veilig De vaccinatie is veilig voor moeder en kind.

In andere landen 
doen ze dit al 
langer, zoals 
Engeland, VS, 
België, Spanje.

Wel kun je bij-
werkingen krijgen. 
Zoals hangerig-
heid, hoofdpijn 
of een dikke arm.

De vaccinatie is 
een cocktail. Het 
beschermt ook 
tegen difterie en 
tetanus.

Wanneer
Haal de prik vanaf de 
22e week in de  
zwangerschap bij het 
consultatiebureau.

Maak wel 
zelf een 
afspraak!
www.22wekenprik.nl
 

Rijksinstituut voor Volksgezondheid
en Milieu
Postbus 1 | 3720 BA Bilthoven
Nederland
www.rivm.nl De zorg voor morgen begint vandaag01

18
41

http://www.22wekenprik.nl

