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Zorgpad Financiële problemen/ schulden / huisvestingsproblemen  

 

 
 
 
 
 

1. Financiële problemen/
schulden / 

huisvestingsproblemen

2. Zwangere < 23 
jaar

ja

5. Ondersteuning Sociale 
wijkteams of direct verwijzen 

naar financieel experts / 
woningbouw

Nee

3. Vermoeden licht 
verstandelijke beperking 

(LVB) 

Zorgpad 
tienerzwangerschap

nee

Zorgpad licht 
verstandelijk beperkt

ja

4. Vermoeden licht 
verstandelijke beperking 

(LVB) 

nee

ja
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Toelichting zorgpad Financiële problemen / schulden / huisvestingsproblemen 

 

 
Indicatie /toepassing 
Geconstateerde risico ‘Financiële problemen / schulden / huisvestingsproblemen’.  
 
Doel zorgpad 
Het zorgpad ‘Financiële problemen / schulden / huisvestingsproblemen’ is ontwikkeld om deze 

doelgroep in de zwangerschap optimale zorg en begeleiding te bieden teneinde een veilige 
leefomgeving van het kind en zijn moeder/ouders in de zwangerschap, kraamperiode en de periode 
daarna te waarborgen. 
 
Achtergrondinformatie opbouw zorgpad 
De mogelijkheden voor zwangeren <23 jaar met financiële problemen, schulden of 

huisvestingsproblemen zijn anders dan voor oudere zwangeren met deze problemen. Daarom 
wordt in dit zorgpad verwezen naar het zorgpad tienerzwangerschap. Dit zelfde geldt mogelijk ook 
voor zwangeren met een licht verstandelijk beperking. 
 
 

Werkwijze / stappen 
 

 
Ad 5 Ondersteuning sociale wijkteams  
Bij geldzorgen kan er rechtstreeks contact gezocht worden met de financieel experts van de 
gemeente (in sommige gemeenten is dat het wijkteam). Zie ‘Routekaart geldzorgen’ voor 
contactgegevens (of in Nijmegen via het contactformulier). Hierop staan ook tips voor de 
professional om het gesprek aan te gaan met (aanstaande ouders over geldzorgen. 
 

De financieel expert (in de wijk) kijkt of er verdere hulp nodig is in de vorm van bijvoorbeeld:  
- Thuisadministratie van Humanitas 
- Schuldhulpverlening  

- Budgetbeheer-> F!x budgetcoaching en Formulierenbrigade 

- Bewindvoering 
 

Wanneer het wijkteam / buurtteam alsnog ingezet moet worden (i.v.m. bijkomende problemen), 
dan wordt dit gedaan door de financieel experts. 

 
 
Als er huisvestingsproblemen zijn kan ook rechtstreeks contact worden opgenomen met  
• Woningbouw -> Entree Urgentie 
• Woonbegeleiding 

 
Zwangeren  / aanstaande ouders met vragen of problemen op het gebied van financiën en/of 
huisvesting (met daarnaast bijkomende problemen) kunnen samen met de verloskundige ook 
contact opnemen met het sociaal wijkteam / buurtteam, maar dit is dus niet altijd nodig en duurt 
soms langer. Zie bijlage 2 van het protocol ‘Kwetsbare zwangere’ voor contactgegevens. 
 

 
 
 
 

  

 

https://www.samennijmegen.nl/wp-content/uploads/2023/01/Routekaart-geldzorgen-regio-Nijmegen-2.pdf
https://www.nijmegen.nl/diensten/uitkering-schulden-laag-inkomen/hulp-bij-geldzorgen/
https://bindkracht10.nl/projecten/budgetcoaching/
https://bindkracht10.nl/projecten/budgetcoaching/
https://www.formulierenbrigadenijmegen.nl/

